
Natalia	
  Staros+na	
  
A	
  Feast	
  for	
  Body,	
  Soul,	
  and	
  Eyes	
  on	
  Board	
  the	
  Orient	
  Express,	
  the	
  

Transsiberian	
  Express,	
  and	
  other	
  Trains	
  de	
  Luxe	
  and	
  Crea<ng	
  a	
  Legend	
  
of	
  the	
  Belle	
  Époque	
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The  wagon-­‐restaurant  of  the  Orient  Express,  
1883
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Menu  Le  menu  de  l’Orient-­‐Express  du  17  avril  
1884


•  Potage,	
  	
  
•  perles	
  du	
  Japon,	
  	
  
•  poissons,	
  	
  
•  pommes	
  à	
  l’anglaise,	
  	
  
•  filet	
  de	
  bœuf	
  jardinière,	
  	
  
•  rô+,	
  	
  
•  poulet	
  du	
  Mans	
  au	
  cresson,	
  légumes,	
  	
  
•  chou-­‐fleur	
  au	
  gra+n,	
  	
  
•  crème	
  chocolat,	
  	
  
•  desserts.	
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