
     

 Cycle de conférences 2013 : 
 

Nul n'est censé ignorer la Loire Nul n'est censé ignorer la Loire Nul n'est censé ignorer la Loire !!!   

avec Loïc Bienassis // IEHCA, Université François-Rabelais 
et Myriam Laidet // Mission Val de Loire, Unesco  

 

Modérateur : Nicolas Raduget // Université François-Rabelais 
 

Mercredi 12 juin à 18h30 

Thélème, 3 rue des Tanneurs à Tours 
 

La conférence sera suivie d’une dégustation  
à la guinguette de Tours-sur-Loire 

La thématique ligérienne, choisie pour animer les Mercredis de Thélème cette année, ne pouvait 
pas ignorer la gastronomie. L’alimentation et la cuisine font l’actualité au quotidien, à la radio, 
à la télévision,  dans les journaux et sur internet. Cette omniprésence n’est pas seulement 
médiatique, elle est aussi scientifique et touristique. Plusieurs acteurs, à commencer par 
l’Université François-Rabelais,  l’IEHCA, et les collectivités locales et régionales, s’attachent à 
l’étude et à la promotion du patrimoine alimentaire en général. Cette conférence reviendra sur 
cette notion au regard de la Loire, en insistant notamment sur les manières d’inventorier et de 
sauvegarder les produits. Elle s’inscrit elle-même dans le projet de valorisation du patrimoine 
alimentaire de la région Centre, mené par l’association Slow Food Tours - Val de Loire, avec le 
soutien de la Draaf Centre.  



Prochaine conférence : Mercredi 23 octobre 2013 à 18h30  
 

Biodiversité des paysages de la Loire, d’hier à aujourd’hui 
avec Jean-Claude Marquet et Sabine Greulich, Université François-Rabelais de Tours 

Modératrice : Francesca di Pietro, Université François-Rabelais de Tours  
Retrouvez l’annonce du cycle complet sur : www.univ-tours.fr/mercredisdetheleme 

Loïc Bienassis , IEHCA, Université François-Rabelais 
Loïc Bienassis est chargé de mission scientifique à l’Institut Européen d’His-
toire et des Cultures de l’Alimentation (Université François-Rabelais de 
Tours). Ses fonctions actuelles l’ont conduit à se tourner vers l’histoire de 
l’alimentation et en particulier à questionner la notion de patrimoine culinaire. 
Il a pris part au dossier d’inscription du repas gastronomique des Français 
sur la liste du patrimoine culturel immatériel de l’humanité (UNESCO) et à la 
coordination du programme d’inventaire du patrimoine culinaire de la région 
Centre. 

Myriam Laidet,  Mission Val de Loire, Unesco  
Myriam Laidet, Mission Val de Loire, est responsable des politiques de con-
servation et d’aménagement sur le site Unesco. Géographe - urbaniste, 
membre d'Icomos, expert auprès du Centre du patrimoine mondial de l'Unes-
co, elle a contribué à la réalisation du plan de gestion Unesco de la capitale 
impériale de Hue (Vietnam) avant de se consacrer, depuis 2003, à celui du 
Val de Loire. En complément, elle a initié des fonds d'aide pour la rénovation 
des paysages urbains historiques en Asie du Sud-Est (Hue-Vietnam et 
Phnom Penh-Cambodge) avant de créer, en lien avec l’interprofession des 
vins de Loire, en 2005, le réseau européen des Vignobles du patrimoine 
mondial (www.vitour.org) qui a publié, en octobre 2012, un guide européen 
sur la protection et la valorisation des paysages culturels viticoles, inscrits au 
patrimoine mondial de l’Unesco.  
 
Nicolas Raduget,  Université François-Rabelais 
Rattaché à L’Équipe Alimentation (LÉA) de l’Université, il prépare actuelle-
ment une thèse sur la mise en valeur du patrimoine alimentaire de la Tou-
raine au vingtième siècle, financée par le Conseil général d’Indre-et-Loire. En 
mars 2012, il a publié « L’Alimentation en Touraine pendant la Grande Se-
maine de mai (1921-1940) » dans le n°11 des Cahiers de la Gastronomie.  
 

La conférence sera suivie d’une dégustation  
à la guinguette de Tours-sur-Loire 


